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Resumo 

Introdução: Com a HAART, houve uma redução expressiva da morbimortalidade causada pela 

Aids, mas efeitos adversos impactaram sobremaneira na qualidade de vida das PVHA. 

Alterações na distribuição da gordura corporal caracterizam hoje a “nova cara” da Aids 

evidenciados pela redução da gordura nas regiões malar, temporal e peri-auricular (lipoatrofia 

facial), que tem trazido impactos psicossociais negativos, resultando, entre outros o 

isolamento social, familiar e problemas de adesão à terapia.  Objetivo: resgatar a saúde bucal 

dos pacientes amenizando os efeitos indesejáveis da lipoatrofia facial repondo a perda dos 

elementos dentais. Metodologia: Avaliação Médica baseada no ISLA. Coletadas informações 

pertinentes à idade, raça, cor da pele, grau de instrução, contagem dosT-CD4, CV e a HAART 

utilizada. Projeto aprovado pelo CEP da SMS - São Paulo, Nº: 2.945.909. Todos os pacientes 

foram orientados a respeito da confecção das próteses bucais e de acordo, assinaram o TCLE. 

Resultados: Foram atendidos 164 pacientes e confeccionados 400 unidades de próteses total e 

parcial, 62 (37%) masculino e 102 (63%) feminino, escolaridade prevalente no 2º grau, 117 

(71%) leucoderma e 47 (29%) melanoderma, 4ª década de vida, e 121 (74%) pacientes HET e 

43 (26%) HSH. Todos administravam a HAART e a média do CD4 foi de 362 mm³ e da CV de 8 

mil cópias/mm³ de sangue. Após entrega das próteses os pacientes responderam ao 

questionário avaliando o grau de satisfação ou não. Conclusão: 153 pacientes (93%) relataram 

como excelentes e felizes com os resultados finais, e 162 (98%) expressaram que suas 

expectativas foram contempladas, vindo de encontro aos objetivos desse trabalho, resgatando 

sua autoimagem e autoestima, melhorando a sua qualidade de vida, concretizando como uma 

experiência exitosa. 


